Wir sind das Helfernetzwerk vor Ort und
sorgen dafir, dass Sie mdglichst lange in
Ihrer gewohnten Umgebung leben kénnen.
Bei uns bekommen Sie alle Leistungen aus
einer Hand. Es entstehen fur Sie keine Ver-
mittlungsgeblhren. Wir unterstiitzen Sie mit:

Hausbesuchen, um zu uberprifen, welche
Unterstitzungen fur Sie am sinnvollsten sind.

Beratung zu unterschiedlichsten
Themenfeldern, wie Pflegeberatung,
Wohnraumanpassung, Versorgungsformen,
rechtliche Beratung wie z.B.
Patientenverfiigung, Testament.

Dienstleistung

Wie organisieren flr Sie die alltaglichen Dinge
des Lebens, wie Einkaufen, Physiotherapie,
Essen auf Radern und Apothekendienste.

Hilfen im Haushalt
Wir kommen und reinigen Ihre Wohnung.

Begleitdienste
Wir begleiten Sie zu Ihren Arztbesuchen oder
zu anderen Terminen.

Pflege

Wir kommen zu lhnen nach Hause und
vermitteln fur Sie Pflege zu Hause und
Urlaubspflege.

Mittagstisch
Essen lieber gemeinsam statt einsam.
Termine auf Anfrage!

Angebote fiir Menschen mit Demenz
Gesprdchskreise fur Menschen mit Demenz
und deren Angehorige. Jeden 1. Mittwoch
im Monat von 10:00 bis 11:30 Uhr.

Bitte anmelden!

Kultureller Nachmittag

Singen, spielen, basteln und Filme anschauen.

Mit groBer Freude richten wir fur Sie und lhre
Angehorigen Sommerfeste aus und laden Sie
in der Winterzeit zu unserem Adventszauber ein.
Termine auf Anfrage!

Pflegekurse/Veranstaltungen
Wir haben laufend Kurse und Veranstaltungen
zu den Themen Pflege/ Demenz/Finanzierung
Aktuelle Termine auf Anfrage!

Ist die Wohnungsbaugenossenschaft in
Bremen, die sich fur ihre Mitglieder engagiert
und sich besonders flr die Belange dlterer
Menschen im Quartier einsetzt. ESPABAU
unterstltzt groBzlgig das FinNetz.

Der Pflege- und Sozialdienst in Bremen,
der mit seiner tber 20 jahrigen Prdsenz
im ambulanten Pflegemarkt berzeugt.
Wir bieten Qualitat und ein vielfdltiges
Angebot, bestehend aus Pflege, Beratung,
Betreuung und Hauswirtschaft. Der Pflege-
und Sozialdienst aks unterstitzt und ist
|deengeber des FinNetzes.

Durch unsere zahlreichen und sehr
engagierten Kooperationspartner lebt das
Helfernetzwerk FinNetz. Mochten auch Sie
sich engagieren? Melden Sie sich bei uns,
wir informieren Sie gerne.

Alle anfallenden Fragen richten Sie bitte
an das FinNetz. Wir freuen uns auf Sie

Ilhr Netzwerk vor Ort
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ESPABAU

Telefon « E-Mail:

HemmstraBBe 240
28215 Bremen

Tel: 0421 - 52510 85
www.finnetz.com
info@finnetz.com

Meraner Straf3e 18
28215 Bremen

Tel: 0421 -37757-0

www.espabau.de
mail@espabau.de

HemmstraBBe 240
28215 Bremen

Tel: 0421 52510 83

www.pflegedienst-aks.de
info@pflegedienst-aks.de



FinNetz

lhr Netzwerk vor Ort
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Beratung fur barrierefreies Bauen und Wohnen
Biirgerverein Findorff e.V.

Gesundheitsdienstleistungen

FinNetz-Partner

Gemeinsam in Findorff

Plege- und Sozialdienst HemmstraBe 240
(1{7 @/  28215Bremen
Tel: 0421 - 5251083

www.pflegedienst-aks.de

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leen

Findorff-Apotheke
Silke Iber Tel.: 0421-377878

Admiralstr. 159 Fax: 0421-3778777

28215 Bremen info@findorff-apotheke de
www.findorff-apotheke.de
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Betreuung und Pflege daheim

. specht-pflegeberatung.de
Telefon 0421 / 244 439 52

Orientierung und Unterstutzung in der Pflege

weis & trabulsi @
Praxis fiir Physiotheropie

Allgemeine Dienstleistungen

FinNetz-Partner

Gemeinsam in Findorff
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W DVD, Hifi, Sat-Technik, Heimkino.
150 , Bremen-Findorff, Tel 373937

- Raum
KINDERVATER
s [ NNENDEKORATION s
Further StraBe 2 - 28215 Bremen - Tel. 04 21/3530 31

Gardinen m—

 LANDHAUS |
~ KUCHE

SANDER?

SICHERHEITS- & ENERGIESPARSYSTEME

Silvia Krastanova

FachfuBphegerin I-'.’ i
(’ ) y 4;/” o ois7essosn2
........ ne nach Vereinbarung

FinNetz

lhr Netzwerk vor Ort

Alle notwendigen
Dienstleistungen

aus einer Hand

Pflege- und Sozialdienst '“
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